
  

 

KOSÚ ZL SLČR Zlínského kraje 
ve spolupráci s Klubem instruktorů lyžování Zlín o.s. 

 
      pořádá 

 

            Školení a doškolení  
-  instruktor lyžování 

- instruktor snowboardingu 
- instruktor školního lyžování, snowboardingu 

 
Místo konání:  skiareál KYČERKA 
 
Obec:   VELKÉ KARLOVICE 
 
Ubytování:  hotel GAUDEAMUS 
Termín:   2.1. -  5.1.2016 
Termín přihlášek: do 10.12.2015  
Doprava:  vlastní – není v ceně 
Výzbroj:  sjezdové lyže carvingové ( instruktor lyžování) 
   snowboard ( instruktor snowboardingu) 
                                           

Cena školení     4 500 Kč 
Cena doškolení 3 800 Kč 

(V ceně je zahrnuto ubytování, strava, školné, vleky, literatura a  vydání licencí.) 

 
Program akce: 
 2.1.   8:00 – 14:00 praktický výcvik na svahu  
 15:00 – 19:00 přednáška (technika sjíždění a zatáčení, lyžařská technologie) 
 3.1.   8:00 – 14:00 praktický výcvik na svahu 
 15:00 – 19:00 přednáška (teorie a didaktika, psychologie, pedagogika, zvláštnosti výuky dětí) 
4.1.    8:00 – 14:00 praktický výcvik na svahu 
  15:00 – 19:00 přednáška (dějiny a organizace lyžování, zdravověda), test 
5.1.     8:00 – 10:00 praktický výcvik na svahu, metodický výstup 
   10:00 – 12:00 konzultace 
   13:00 – 14:30 praktické zkoušky  
   15:00     ukončení školení  

 
Garant akce: Ing. Jiří Gabriel – předseda KOSÚ ZL SLČR   
Lektoři:  Jiří Gabriel (učitel lyžování) 
   Ondřej Čechman (cvičitel lyžování) 
   Jan Korec (cvičitel snowboardingu) 
   Soňa Plešáková (učitel lyžování, cvičitel snowboardingu) 

 
Přihlášky zasílejte mailem na adresu :  gabriolet@email.cz 
Informace:   Jiří Gabriel  tel: + 420 602 629 806 
Přihláška musí obsahovat: Jméno, Příjmení, dat. narození, adresu, mail, telefon. 
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